
ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕЛЯ 
на магистерскую диссертацию 

магистрантки Кокуриной Елены Вячеславовны «Принципы организации проекта 
дистанционной системы персональной медицинской логистики», выполненную по 
направлению подготовки 32.04.01 «Общественное здравоохранение» в ФГАОУ ВО 
Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 

 
1.Актуальность и новизна исследования обусловлены внедрением 

персонализированного подхода в медицине. Работа посвящена внедрению в систему 
здравоохранения надстроечных организационно-консультативных систем, которые могли 
бы для каждого пациента/либо запроса врача создавать индивидуальный алгоритм 
действий, вовлекающий различные клиники, специалистов, диагностику, методы 
профилактики.  
            2. Оценка содержания работы. В Главе 1 рассматриваются основные принципы 4П 
медицины и различные аспекты ее внедрения в практическое здравоохранение: достижения 
науки как основа контента 4П медицины, организационные и законодательные аспекты, 
место пациента в системе 4П медицины. В Главе 2 рассматриваются организационные 
решения при внедрении 4П-медцины в практическое здравоохранение. Глава 3 посвящена 
непосредственно исследованию случаев персональной маршрутизации клиентов 
(персональной медицинской логистики) на примере осуществления проекта «Навигатор. 
Персональная медицинская логистика», и анализу четырехлетнего опыта работы компании, 
проблем, возникших при реализации персональных алгоритмов действий клиентов при 
решении медицинской проблемы. В Главе 4 рассматриваются перспективы развития 
проекта применительно к реализации концепции 4П-медицины в России. Следует отметить, 
что автор рассмотрел 100 случаев персональной маршрутизации клиентов, обратившихся в 
компанию «Навигатор» в период с 2016 по 2019 г.г., 

В заключении сформулированы основные результаты, полученные в ходе 
исследования, подведены общие итоги проделанной работы. 

3.Положительные стороны работы.  Работа хорошо структурирована, изложение 
материала последовательно, выводы логично обоснованы. Автором решены задачи, 
поставленные в исследовании, цель достигнута.  

4.Практическое значение работы и рекомендации по внедрению. Методология 
персональной маршрутизации клиентов при решении медицинской проблемы, анализ 
клиентской аудитории, нуждающейся в персонализированном подходе при решении 
медицинской проблемы; рекомендации по внедрению проекта дистанционной 
персональной медицинской логистики, а также опыт долгосрочного ведения клиентов в 
рамках программ профилактики могут быть использованы при реализации концепции 
персонализированной медицины в России. 

5.Недостатки и замечания по диссертации не выявлены.  
6. Вывод. Магистерская диссертация Кокуриной Е.В. является завершенной научно-

квалификационной работой, отвечает критериям актуальности, обоснованности, научной 
новизны и практической значимости и может быть допущена к защите. 
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